10 horas tedrico-practicas interactivas
Objetivo mmp

Descubrir y aplicar nuevos mecanismos y herramientas mas poderosas para establecer puentes
de interrelacién padres-hijos, enriqueciendo y fortaleciendo la convivencia diaria hacia una comunicacion mas sélida
e intemporal entre generaciones y aplicando técnicas de creatividad personal y programacién neurolingiistica.

Contenido '.

La trilogia empresarial en la persona.

El formato SWOT como herramienta de autoanalisis y comunicacion.
La disciplina y cémo no morir en el intento.

El celular y las redes sociales. Aprendizaje de conductas y entorno influenciador.

Las estrategias: los vinculos, los lazos y el dialogo. Coordenadas de importancia y desempeiio entre padres e hijos.
Tipologia personal: auditivo, visual y kinestésico. » Descubriendo los hemisferios cerebrales.

La zona vital de aprendizaje: es hora de aprender. » Advanced Whole Brain Integration.

Las 8 inteligencias multiples: el pulpo de la mente. Vida, pasion y muerte de una neurona.

Jefatura vs liderazgo: la motivacion ante la orden. Enfrentando la nueva normalidad y el fenomeno del cambio.
Comprendiendo la programacion neurolingiiistica. 5 consejos practicos.

Los peores enemigos y los mejores amigos del ser humano. Trilogia de la relacion padres e hijos.

La vision periférica de la PNL. Conclusiones y recomendaciones.

Las chicas superpoderosas (hormonas de la felicidad).

¢Los tiempos cambian?: las generaciones en nuestros dias.
El organigrama familiar y sus grados de influencia.
Muros y puentes = padres e hijos.

* Reto

Analice los cambios generacionales de nuestro entorno y la influencia de las redes sociales; conozca el organigrama
familiar y sus grados de autoridad; descubra las 3 estrategias de comunicacion efectiva entre padres e hijos;
utilice la tipologia personal y las zonas vitales de aprendizaje; las 8 inteligencias multiples y las diferencias,
beneficios y desventajas entre jefatura y liderazgo. Utilice el formato SWOT con las fortalezas, debilidades,
oportunidades y amenazas que existen en nosotros mismos, la disciplina y el aprendizaje de conductas;
detecte las coordenadas de importancia y relevancia en la interaccién familiar,

y comprenda la teoria de los hemisferios cerebrales. ==
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